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Seznam doporučených potřeb při nástupu ( je pouze orientační ) 

Oblečení  
Sváteční šaty 
Spodní prádlo 
Noční košile, pyžamo 
Ponožky, punčochy 
Župan 
Kapesníky 
Sukně, domácí šaty, kalhoty 
Košile, mikina, halenka, tričko 
Šatová zástěra 
Svetr – vesta 
Venkovní sezónní obuv 
Domácí obuv 
Kabát, bunda 
Čepice, šála, šátek, rukavice 
Ručníky 
Osuška, žínky 
Věci denní potřeby 
Hrnek na čaj, kávu, lžička, tácek, miska, talířek, příbor 
Nůžky na nehty, pilníček na nehty 
Psací potřeby, šicí potřeby 
Toaletní potřeby – mýdlo, šampon na vlasy, sprchový gel 
Hřeben, kartáček nebo potřeby na mytí umělého chrupu 
Holicí potřeby 
Dle potřeby a zvyklostí krém na ruce, tělové mléko 
Toaletní papír, ubrousky 
Hodiny nebo budík 
Deka, polštářek podle zvyku 
Taška 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Klient má s sebou při nástupu 
Platný občanský průkaz, kartičku zdravotní pojišťovny 
Rozhodnutí o výši příspěvku na péči /pokud je klientovi přiznán/ 
Výpis ze zdravotní dokumentace nebo celá karta obvodního lékaře 
Lékařský posudek 
Léky na 1 měsíc 
 


