
DO 27.9.2026 Týden 39                                                        změna JL vyhrazena, v případě změny může dojít ke změmě alergenu

DAT DEN PŘESNÍDÁVKA SVAČINA VEČEŘE

P: vločková se zeleninou

D3: zapečené šunkoflíčky s uzeným masem

D4: zapečené šunkoflíčky se šunkou D4: placky se šunkou, caro

D9: zapečené šunkoflíčky s uzeným masem

LZP: zapečené šunkoflíčky s uzeným masem ovocný čaj

II. obložený chléb                A:1,3,6,7

P: hovězí s fridátovími mudlemi

D3: selská vepřopvá plec, zelí, houskový knedlík

D4: selská vepřová plec, zelí, houskový knedlík sušenka / dia sušenka

D9: selská vepřová plec, zelí, houskový knedlík

LZP: selská vepřpová plec, zelí, houskový knedlík ovocný čaj

II. sýr 50g, pečivo             A:1,3,6,7,9

P: dršťková

D3: vdolky s borůvkovými povidly a smetanou

D4: vdolky s borůvkovými povidly a smetanou okurka / D4: rajče

D9: vdolky s dia džemem a smetanou

LZP: vdolky s borůvkovými povidly a smetanou ovocný čaj                 

II.  obložený chléb                A:1,3,6,7

P: kuřecí s masem a těstovinou

D3: hovězí vylítaný ptáček, rýže

D4: hovězí vylítaný ptáček, rýže D4: šunková pěna, máslo, pečivo, ovoce

D9: hovězí vylítaný ptáček, rýže

LZP: hovězí vylítaný ptáček, rýže ovocný čaj                 

II.  flora 20g, pečivo           A:1,3,6,7,9

P: brokolicový krém s opečenou houskou

D3: smažený hermelín, brambor

D4: kuřecí plátek, brambor D4: bramb. krucánky s tvarohem, mléko

D9: smažený hermelín, brambor D9: bram. krucánky s balkán. sýrem, mléko

LZP: smažený hermelín, brambor. kaše ovocný čaj                 

II.  obložený chléb         A:1,3,7         

P: krupicová s vejcem

D3: boloňské špagety sypané sýrem

D4: boloňské špagety sypané sýrem

D9: boloňské špagety sypané sýrem

LZP: boloňské špagety sypané sýrem ovocný čaj                 

II. dia jogurt, máslo, pečivo      A: 1,3,4,7

P: hovězí vývar s masem a nudlemi

D3: vepřové ala bažant, špenát,bramb. knedlík

D4: vepřové ala bažant, špenát,bramb. knedlík

D9: vepřové ala bažant, špenát,bramb. knedlík

LZP: vepřové ala bažant, špenát,bramb. kaše ovocný čaj                 

II. dia přesnídávka, máslo, pečivo  A:1,3,7   

  JÍDELNÍ LÍSTEK NA DOBU    OD 21.9.3026  

SNÍDANĚ OBĚD

21.9
P

o
n

d
ěl

í bílá káva ,čaj

chléb, máslo, 

plátkový sýr                         

A:1,3,7

přesnídávka,     

dia přesnídávka                                                                             

22.9

Ú
te

rý

bílá káva, čaj

chléb,  pečivo

máslo, džem,

/ dia džem /        

A:1,3,7,12

ovoce

máslo,

čaj

pečivo                    

A:1,3,7
čaj                                                       A:1,3,6,7,9

řeznická sekaná, bramb. kaše

čaj, / volské oko, mrkev na másle, brambor/  A:1,3,6,7

ovoce

škvarkové placky, caro

čaj,           salát                                         A:1,3,6,7,9

polévka kuřecí kaldoun, pečivo

23.9

St
ře

d
a

kakao, čaj

houska,

žerve                               

A:1,3,7

ovoce

dia jogurt,                 

čaj                       

A: 7

bramborové krucánky s mákem, mléko

čaj    tatarská omáčky / D4: rajče             A:1,3,6,7,9

24.9

Č
tv

rt
ek

bílá káva, čaj

chléb, máslo, 

junior                                      

A:1,3,6,7

lipánek,             

dia jogurt                     

A: 7

dia 

přesnídávka, 

čaj

aspiková miska, máslo, pečivo, ovoce

čaj                                                            A:1,3,6,7,9

25.9

P
át

ek

bílá káva, čaj

chléb, máslo10g, 

paštika,                

D4: lučina            

A:1,3,7

ovoce

džem dia, 

máslo,       

pečivo

čaj                          

A:1,3,7,12

sýr Philadelphia, máslo pečivo, ovoce

čaj,    sušenka / dia sušenka                A:1,3,6,7,9

26.9

So
b

o
ta

bílá káva, čaj

chléb, pečivo, 

máslo, šunka                           

A:1,3,6,7

ovoce

sýr 30g,        

pečivo,

čaj                             

A:1,3,7

pomazánka z krabích tyčinek, pečivo, džus

čaj,                                                             A:1,3,6,7,9

27.9

N
ed

ěl
e

kakao,čaj

2ks loupák,               

3ks dia lloupák                                                   

A:1,3,7

bílý jogurt           

A: 7

 

máslo,

pečivo,                

čaj                                  

A:1,3,7


