JIDELNI LISTEK NADOBU 0D 19.10.3026 DO 25.10.2026

Tyden 43

zména JL vyhrazena, v pfipadé zmény muze dojit ke zmémé alergenu

DAT DEN SNIDANE PRESNIDAVKA OBED SVACINA VECERE
P: _ krupicovd s vejcem krupicova kase s grankem, ovoce
bild kava ,¢aj Y s D3: kufeci steak s mozarellou a raj¢aty, brambor, dip syr 30g, P g ’
= B | presnidavka T s : .. T ; o
15.10 R chléb, maslo, dia D4: ikureci steak s mozarellou a rajéaty, brambor, dip pecivo D9: uzeny eidam, maslo, pecivo, ovoce
' § vepr. Sunka tesnidivka D9: ikufeci steak s mozarellou a raj¢aty, brambor, dip ¢aj
A:1,3,6,7 P LZP: kureci steak s mozarellou a rajcaty, br. kase, dip A:1,3,7 ovocny ¢aj
caj, A:1,3,6,7,9 1. obloZeny chléb A:1,3,6,7
P: pohankova se zeleninou , . L
Nl v e > - - lévka bramb houbami,
t:::?ki(ava’faj D3: ikralik na smetané, houskovy knedlik maslo polevka bramborova s houbami, pecivo
= ¢ ,e ! p(jcwo D4: ikralik na smetané, houskovy knedlik ¢aj susenka / dia susenka
2010 @ maslo, dZzem, ovoce v v ; ; ",
3 / dia diem / D9: ikralik na smetané, houskovy knedlik pecivo
A; 3 7e12 LZP: kralik na smetané, houskovy knedlik A:1,3,7 ovocny ¢aj
e ¢aj A:1,3,6,7,9 II. jogurt, maslo, pecivo A:1,3,6,7,9
P: izeleninova s jahl , _ . .
kakao, ¢aj S ) yN " pomazanka budapestska, pecivo, dzus
D3: izapecené Sunkoflicky s uzenym masem
© houska, Ty o G .
o ) L D4: zapecené Sunkoflicky s vepfovym masem dia
2110 @ maslo, pastika ovoce - —— o , Y
2 D4: Serve D9: izapecené Sunkoflicky s uzenym masem presnidavka
A-i 367 LZP: zapecené Sunkoflicky s uzenym masem ovocny €aj
e caj, salat coleslaw A:1,3,6,7,9 Il. obloZeny chléb A:1,3,7
P: _ porkova bila dia dz syr Leerdammer, maslo, pecivo, rajce
bila kdva, ¢aj D3: vinna klobasa, brambrova kase 1a lzlem, ¥ ! P )
X
22.10 2 chléb, y D4: vinna klobasa, brambrova kase maVisVo,
' 5 obloZeny talirek ovoce D9: vinnd klobasa, brambrova kase peéca'o,
A:1,3,6,7 LZP: ivinna klobasa, brambrova kase Al 3J7 12 ovocny €aj
éaj kompot / dia kompot A:1,3,6,7,9 T dia jogurt, maslo, pe¢ivo  A:1,3,7
bild kava, &aj p: idrstkova makarony se Sunkou a Zampiony,
chléb, pecivo D3: dukatové buchticky se Sodd flora 20g, |okurka / D4: rajce
% tvarohova D4: piskot s krémem pecivo,
2310 £ , ovoce o T ey Y
o pomazanka s D9: ‘dukatové buchticky se Sodé caj
pazitkou LZP: dukatové buchticky se Sodd A:1,3,7 ovocny ¢aj
A:1,3,7 ¢aj /zelenina na masle, brambor / A:1,3,6,7,9 Il. obloZeny chlébp A:1,3,6,7
U P: zeleninova s vejcem 3 . L. ..
bild kava, ¢aj s ; yo pomazanka z Cervené fepy, pecivo, ovoce
i ! . D3: :krlta na rozmarynu, ryze . .
© chléb, pecivo, jogurt ; ; e dia susenka
5 i o D4: kr(ta na rozmarynu, ryze ..
2410 = maslo, dia jogurt ; , - caj
o oL D9: ikrlta na rozmarynu, ryze
v lazensky salam A7 ; ; e A:1,3,7 P
A13.6.7 LZP: kr(ta na rozmarynu, ryze ovocny caj
e ¢aj, A:1,3,6,7,9 II. dia pfesnidavka,maslo, petivo A:1,3,7
. ‘hovézi vyvar s masem a nudlemi Y . ..
Y . P - yv P .. tunakovy salat RIO MARE, maslo, pecivo, ovoce
kakao,caj, i D3: iveprovy tizek, bramborvy salat &aj
K , maslo 10g, e P L .v .
5510| 2 pernik s chiéb D4: pfirodni vepr. fizek, bramborova kase, rajce maslo
' 2L cokoladou A-137 D9: veptovy fizek, bramborvy salat pecivo
A:1,3,7 B LZP: ivepfovy fizek, bramborvy saldt A:1,3,7 ovocny €aj
¢aj, susenka / dia susenka A:1,3,6,7,9 Il.dia jogurt., maslo, pe¢ivo A:1,3,4,6,7




