
DO 1.11.2026 Týden 44                         změna JL vyhrazena, v případě změny může dojít ke změmě alergenu

DAT DEN PŘESNÍDÁVKA SVAČINA VEČEŘE

P: rajská s těstovinou

D3: kapustový karbanátek, brambor, tatarská omáčka

D4: přírodní karbanátek, brambor, rajče D9: pomazánka salámová, pečivo
D9: kapustový karbanátek, brambor, tatarská omáčka

LZP: kapustový karbanátek, bram. kaše, tatarská omáčka ovocný čaj

II. obložený chléb                A:1,3,6,7

P: hovězí se smaženým hráškem

D3: hovězí štěpánská pečeně, rýže

D4: hovězí štěpánská pečeně, rýže

D9: hovězí štěpánská pečeně, rýže

LZP: hovězí štěpánská pečeně, rýže ovocný čaj

II. paštika, pečivo             A:1,3,6,7

P: kmínová s vejcem

D3: moravský vrabec, špenát, bramb. knedlík

D4: moravský vrabec, špenát, bramb. knedlík sušenka / dia sušenka
D9: moravský vrabec, špenát, bramb. knedlík

LZP: moravský vrabec, špenát, bramb. kaše ovocný čaj                 

II.  dia jogurt, máslo, pečivo  A:1,3,6,7

P: vývar s krupkami

D3: krůtí v omáčce z hlívy ústřičné, těstoviny

D4: krůtí v omáčce z hlívy ústřičné, těstoviny D4: pomazánka lososová, pečivo, ovoce
D9: krůtí v omáčce z hlívy ústřičné, těstoviny

LZP: krůtí v omáčce z hlívy ústřičné, těstoviny ovocný čaj                 

II.  obložený chléb            A:1,3,6,7

P: ukrajinský boršč 

D3: domácí buchty, mléko

D4: domácí buchty, mléko

D9: domácí buchty, mléko

LZP: domácí buchty, mléko ovocný čaj                 

II.  obložený chléb	          A:1,3,6,7  

P: drožďová s ovesnými vločkami

D3: domácí sekaná, bramborová kaše

D4: domácí sekaná, bramborová kaše D4: pomaz. sýrová se šunkou, pečivo, 
D9: domácí sekaná, bramborová kaše ovoce

LZP: domácí sekaná, bramborová kaše ovocný čaj                 

II. sýr 50g, pečivo              A: 1,3,6,7

P: hovězí vývar s masem a nudlemi

D3: cikánská vepřová kýta, houskový knedlík

D4: přírodní vepřová kýta, houskový knedlík D4: krůtí šunka, máslo, pečivo, ovoce
D9: cikánská vepřová kýta, houskový knedlík

LZP: cikánská vepřová kýta, houskový knedlík ovocný čaj                 

II. dia přesníd., máslo, pečivo   A:1,3,6,7   

  JÍDELNÍ LÍSTEK NA DOBU    OD 26.10.3026  

SNÍDANĚ OBĚD

26.10
P

o
n

d
ěl

í bílá káva ,čaj

chléb, máslo, 

junior                         

A:1,3,6,7

lipánek         

jogurt dia              

A: 7                                          

27.10

Ú
te

rý

bílá káva, čaj

chléb,  pečivo

máslo, džem,

/ dia džem /        

A:1,3,7,12

ovoce

máslo

čaj

pečivo                    

A:1,3,7
čaj                                                                  A:1,3,6,7,9

polévka gulášová, pečivo

čaj,                                                                A:1,3,6,7,9

ovoce

špaldová kaše s jablky, medem a skočicí

čaj,                                                                      A:1,3,4,6,7,9

D4: sýr Philadelphia,máslo,  pečivo, rajče

28.10

St
ře

d
a

kakao, čaj

houska, máslo,      

plátk. sýr                                

A:1,3,7

pudink s 

piškotkami       

A: 1,3,7

flora,        

pečivo,            

čaj

A:1,3,7

těstoviny s dýňovou omáčkou s parmazánem

čaj  / zelenivé rizoto, sýr, okurka /        A:1,3,6,7,9

29.10

Č
tv

rt
ek bílá káva, čaj

chléb,  lučina                                       

A:1,3,7

ovoce

dia džem, 

máslo, pečivo,

čaj                    

A: 1,3,7,12                   

sleďové prstýnky, máslo, pečivo, ovoce

čaj                                                            A:1,3,6,7,9

30.10

P
át

ek

bílá káva, čaj

chléb, pečivo, 

máslo,        

šunk. salám          

A:1,3,6,7

ovoce

sýr 30g,      

pečivo,

čaj                          

A:1,3,7

krůtí s vejci, máslo, pečivo, ovoce

čaj,    sušenka / dia sušenka                A:1,3,6,7,9

31.10

So
b

o
ta

bílá káva, čaj

chléb, pečivo, 

máslo, vejce,           

D4: sýr 50g                         

A:1,3,6,7

přesnídávka 

dia 

přesnídávka

dia sušenka        

A: 1,3,7

čaj                             

pomazánka turistická, pečivo, ovoce

čaj,    kompot / dia kompot                        A:1,3,6,7,9

1.11

N
ed

ě
le

kakao,čaj,       

2ks loupák,         

Dia : 3ks 

loupák                                              

A:1,3,7

jogurt bílý               

A: 7

čaj 

máslo

pečivo                                  

A:1,3,7


