
DO 15.11.2026 Týden 46                        změna JL vyhrazena, v případě změny může dojít ke změmě alergenu

DAT DEN PŘESNÍDÁVKA SVAČINA VEČEŘE

P: celerová s cizrnou

D3: kuřecí rizoto sypané sýrem 

D4: kuřecí rizoto sypané sýrem 

D9: kuřecí rizoto sypané sýrem 

LZP: kuřecí rizoto sypané sýrem ovocný čaj

II. obložený chléb                     A:1,3,6,7

P: hovězí s rýží a hráškem

D3: kachní prsa, červené zelí, bramborový knedlík

D4: kachní prsa, červené zelí, bramborový knedlík sušenka / dia sušenka

D9: kachní prsa, červené zelí, bramborový knedlík

LZP: kachní prsa, červené zelí, brambor. kaše ovocný čaj

II. sýr 50g, pečivo                          A:1,3,7

P: ukrajinský rosolnik

D3: lívance s omáčkou z lesního ovoce, zakys. smetana

D4: palačinky s omáčkou z lesního ovoce, zakys. smetana

D9: lívance s omáčkou z lesního ovoce, zakys. smetana

LZP: lívance s omáčkou z lesního ovoce, zakys. smetana ovocný čaj                 

II.  obložený chléb                     A:1,3,7

P: brokolicová

D3: vepřová roláda, bramborová kaše

D4: vepřová roláda, bramborová kaše D4: šunková pěna, máslo, pečivo, ovoce

D9: vepřová roláda, bramborová kaše

LZP: vepřová roláda, bramborová kaše ovocný čaj                 

dia jogurt, máslo, pečivo      A: 1,3,6,7

P: kuřecí s masem a nudlemi

D3: šunková klobása, čočka na kyselo, okurka

D4: kuřecí plátek, bramborová kaše, rajče D4: bramborové krucánky s tvarohem, džus

D9: šunková klobása, čočka na kyselo, okurka D9: bramb. krucánky s balkán. sýrem, džus

LZP: šunková klobása, čočka na kyselo, okurka ovocný čaj                 

II.  obložený chléb	              A:1,3,6,7         

P: drožďová s bramborem

D3: myslivecké tětoviny

D4: myslivecké tětoviny

D9: myslivecké tětoviny

LZP: myslivecké tětoviny ovocný čaj                 

II. dia přesnídávka, máslo, pečivo     A: 1,3,7

P: hovězí vývar s masem a nudlemi

D3: hovězí vylítaný ptáček, houskový knedlík

D4: hovězí vylítaný ptáček, houskový knedlík D4: drůbeží tlačenka, pečivo, ovoce

D9: hovězí vylítaný ptáček, houskový knedlík

LZP: hovězí vylítaný ptáček, houskový knedlík ovocný čaj                 

II.dia jogurt., máslo, pečivo     A:1,3,6,7   

  JÍDELNÍ LÍSTEK NA DOBU    OD 9.11.3026  

SNÍDANĚ OBĚD

9.11

P
o

n
d

ěl
í bílá káva ,čaj

chléb, žerve                     

A:1,3,7

přesnídávka 

přesnídávka dia

10.11

Ú
te

rý

bílá káva, čaj

chléb,  pečivo

máslo, džem,

/ dia džem /        

A:1,3,7,12

ovoce

máslo

čaj

pečivo                    

A:1,3,7

čaj                                                               A:1,3,6,7,9

debrecínská pečeně, máslo, pečivo, rajče

čaj,   / palačinky se špenátem /                    A:1,3,6,7,9

ovoce

bramborový guláš, pečivo

čaj,           salát z červené řepy                   A:1,3,6,7,9

polévka dýňová se zakysanou smetanou, pečivo

11.11

St
ře

d
a

kakao, čaj

houska, 

pomazánka 

tvarohová s 

pažitkou                             

A:1,3,7

ovoce
dia 

přesnídávka

bramborové krucánky s mákem, džus

čaj                                                             A:1,3,6,7,9

12.11

Č
tv

rt
ek

bílá káva, čaj

chléb, máslo,  

šunkový salám                                         

A:1,3,6,7

lipánek,            

dia jogurt                 

A: 7

dia sušenka

čaj                    

A: 1,3,7,12                   

domácí obložené vejce, pečivo, ovoce

čaj         kompot / dia kompot                   A:1,3,6,7,9

13.11

P
át

ek

bílá káva, čaj

chléb, pečivo

máslo,         

plátkový sýr         

A:1,3,7

ovoce

flora,        

pečivo 

čaj                    

A: 1,3,7                         

vepřová tlačenka, pečivo, ovoce

čaj,    sušenka / dia sušenka                A:1,3,6,7,9

14.11

So
b

o
ta

bílá káva, čaj

chléb, pečivo, 

máslo,              

kuřecí šunka                          

A:1,3,6,7

jogurt,             

dia jogurt         

A. 7

sýr 30g,     

pečivo 

čaj                    

A: 1,3,7                        

pomazánka z krabích tyčinek, pečivo, ovoce

čaj,          salát mrkvový s ananasem               A:1,3,6,7,9

15.11

N
ed

ě
le

kakao,čaj,   

vánočka,                

dia vánočka                                              

A:1,3,7

med,                   

dia džem,        

máslo 10g         

A: 1,3,7,12               

čaj 

máslo

pečivo                                  

A:1,3,7


